
                                                     

                                                                              
  
 
 

Informationen über das Trainingsraumprogramm 
 
 
Für ________________________________________________________ 
                 (Name Schülerin oder Schüler) 
 
 

In der Klasse bestehen für jede Schülerin und jeden Schüler, also auch für Dich, die folgenden Regeln: 
 
 
 1. Jede Schülerin und jeder Schüler hat das Recht ungestört zu lernen. 
 2. Die Lehrkräfte haben das Recht ungestört zu unterrichten.  
 3. Jeder muss stets die Rechte des Anderen respektieren.  
 
 
Wenn Du diese Regeln auch nach einer ausdrücklichen Ermahnung durch die Lehrkraft nicht beachtest, 
dann musst Du in den „Trainingsraum für verantwortliches Handeln“ gehen. Du musst dann sofort und 
auf direktem Weg dort hingehen, damit die Anderen in der Klasse wieder ungestört lernen können. 
Während der gesamten Unterrichtszeit bleibst Du im Trainingsraum.  
 
Jetzt musst Du Dir überlegen, wie Du die Regel, die Du übertreten hast, zukünftig einhalten willst. Dazu 
musst Du einen Plan aufschreiben, in dem genau steht, was Du machen willst, um die Regeln 
einzuhalten. Dabei hilft  die Lehrkraft im Trainingsraum.  
 
 Wer im Trainingsraum, auch nach Ermahnungen der Lehrkraft, weiterhin stört, muss direkt  
 nach Hause gehen oder sich von einem Elternteil abholen lassen. Du bekommst  einen  
 Brief mit nach Hause, den Deine Eltern unterschreiben müssen.  Ohne Vorlage des  

unterschriebenen Elternbriefes darfst Du nicht wieder am Unterricht teilnehmen.  
 
Ich habe die Trainingsraumregeln lückenlos verstanden. Die Regeln sind zum Schutz der lernbereiten 
Schülerinnen und Schüler sowie der Lehrkräfte da und helfen, einen störungsfreien und erfolgreichen 
Unterricht durchzuführen. Ich bin bereit, ab sofort diese Regeln einzuhalten.  
 
 
Datum: _______________________________________ 
 
 
Unterschrift: ___________________________________ 
 


